Pina-Colada-Express

SUB, tropisch, toller Geschmack

ZUTATEN:

2 gestrichene Messléffel (26,4 g) Daily Plus
180 ml Ananas-Orangen-Saft

180 ml Wasser, Magermilch oder Sojamilch
1/4 TL Rumaroma

1/4 TL Kokosnussextrakt

3—6 Eiswarfel

ZUBEREITUNG:

Mixen Sie alles im Shaker oder Mixer.

Die Zutaten (wie z.B. Daily Plus) finden Sie auf http://www.vitamin.ch



